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Verklein je digitale voetafdruk-bingo

Meer weten over dit onderwerp? Bekijk dan websites als www.e-missions.nl, www.digitalcleanupday.org of www.dataalsonbekendevervuiler.nl

Ik ga me vandaag uitschrijven
voor 3 online nieuwsbrieven
die ik toch nooit lees

(je vindt de ‘unsubscribe’-knop
helemaal onderaan het bericht)

Ik ga vandaag mijn mail sorteren op
datum en 20 oude mails
verwijderen

(tip: gebruik de shiftknop omin 1
keer veel mails weg te gooien)

Ik ga vandaag op mijn telefoon
en/of laptop de
kwaliteitsinstellingen van
YouTube lager zetten
(dit doe je bij het tandwiel
rechts onderaan in de video)

Ik ga vandaag mijn
zoekopdrachten afsluiten
met ‘-Al’ zodat er geen Al
wordt gebruikt (of: een
duurzame zoekmachine als
Ecosia gebruiken)

Ik ga vandaag 20 van mijn
oudste online-bestanden
verwijderen

Ik ga vandaag mijn mail sorteren op
formaat en 20 mails met een grote
omvang verwijderen

Ik ga vandaag op www.e-
missions.nl mijn eigen
digitale voetafdruk
berekenen

Ik ga vandaag een app die ik
niet meer gebruik van mijn
telefoon en/of laptop
verwijderen

Ik ga vandaag mijn e-
mailondertekening aanpassen
en de lezer oproepen om de
mail na afhandeling te
verwijderen met een verwijzing
naar de klimaatimpact van data

Ik ga vandaag mijn mail sorteren op
afzender en 20 mails verwijderen
van een afzender waar ik niets
meer mee hoef

Ik ga vandaag op mijn werk
‘digital clean up day’ onder
de aandacht brengen
(of: mensen zoeken die dit met
me gaan organiseren)

Ik ga vandaag het antwoord
op een vraag die ik eigenlijk
aan ChatGPT zou willen
stellen op een andere manier
opzoeken

Ik ga vandaag de prullenbak
van mijn mailbox legen

Ik ga vandaag 20 foto’s verwijderen
van mijn telefoon

Ik ga vandaag 20 van mijn
grootste online-bestanden
verwijderen

Ik ga vandaag met iemand
praten over het onderwerp
‘klimaatimpact van data’
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